
項次 系科所別 學制 入學年度 原必修課程名稱 學分 替代課程名稱 學分

1 運動保健

與防護系
四技

110
109
108

運動能力強化之器材應用 2 有氧運動訓練 2

2 運動保健

與防護系
四技

110
109
108

老人健康照顧服務 2 老人健康照顧服務

(幼兒保育系開課)
2

3 運動保健

與防護系
四技

110
109
108

健康事業管理 2 觀光暨健康專業知能服務 2

4 運動保健

與防護系
四技

110
109
108

健康產業職場解說訓練 2 口語溝通與解說技巧 2

5 運動保健

與防護系
四技

110
109
108

個人運動指導實務（一） 2 個人運動指導實務 2

6 運動保健

與防護系
四技

110
109 活動規劃與設計專題 1 實務專題(一) 1

7 運動保健

與防護系
四技 108 活動規劃與設計專題 2 實務專題(一)

專題製作規劃與報告寫作

1
1

8 運動保健

與防護系
四技

110
109
108

個人運動指導實務（二） 2 運動與遊戲設計 2

9 運動保健

與防護系
四技

110
109
108

創意活動企劃專題 2 實務專題(二)
專題製作規劃與報告寫作

1
1
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