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環球科技大學健康與諮商中心

實習諮商師實習辦法
一、目的

1.提供各大學心理諮商輔導相關研究所學生全職實習機會，以協助心理諮商專業人員的培育。
2.協助本校健康與諮商中心之諮商心理相關業務推廣及心理治療專業工作。

二、實習條件

1.對象：符合中國輔導學會諮商心理實習課程辦法駐地實習資格規定之各大學諮商輔導
        相關研究所學生。

2.期間：每年七月一日至隔年六月三十日止

3.時間：每週32小時。 

4.名額：每學年最多二至四名。

三、實習內容

1.個別諮商：初步接案、個別晤談、危機個案的處理以及個案記錄撰寫等。配合中心諮商服務辦法執行相關諮商輔導工作。

2.團體諮商：配合中心心理衛生推廣工作需要或自行設計執行團體諮商、

            團體施測或團體活動等方案。

3.心理測驗：個別及團體測驗的實施與解釋。

4.諮商預約：預約諮商服務之櫃臺值班服務，協助個管業務。
5.輔導行政實習：機構組織溝通機制與相關輔導行政業務之學習。

6.心理衛生推廣工作：配合中心重點目標規劃及執行心理衛生推廣工作。

7.志工訓練及管理實習：參與中心志工訓練計畫與組織分工之協調與帶領。
8.其他：配合本中心工作所需另行協調。

四、實習督導

1. 專業督導：必須接受個別諮商或團體諮商之實習督導，原則上於接案期間每週安排

            一小時個別督導，必要時視情況調整之，督導人選由中心聘請擔任。

2.行政督導：由中心主任指派專職人員擔任督導。

3定期實習會議：原則上一個月召開一次。

五、相關權利與義務

1.實習生應遵守專業倫理守則，以維護個案的權益及中心之專業水準。
2.實習生得參與中區及中心主辦之諮商工作會議、個案研討會及相關專業研習活動。

3.實習生應按時完成中心相關紀錄如諮商紀錄、施測報告、結案報告等，為維護個案權益，在本中心接案之錄音、錄影帶與書面資料，一律不得攜出，惟若因接受課程指導老師督導之需，則需事先徵得本中心書面同意。
4.實習生應熟悉其所屬學校之相關實習規定並事先與中心協調相關配合事宜。
5.實習期間，如有請假需求，以不影響中心運作為前提考量。

6.實習期滿且通過中心考核頒予實習證明書。
六、申請實習程序
1. 提出申請：實習生繳交或郵寄個人履歷、自傳、成績單及實習計畫。
2. 資料審核：經書面資料審核後，決定面談名單。

3. 通知面談：進一步確認與核對實習資格，溝通實習條件。

4. 確認實習：協調實習相關工作與計畫，簽訂實習契約。

七、聯絡方式：

1. 地址：雲林縣斗六市嘉東里鎮南路1221號 

2. 收件人：環球科技大學健康與諮商中心：cgc@twu.edu.tw
3. 請註明應徵全職實習諮商師

4. 中心聯絡人：陳建宏
5. 聯絡電話：05-5370988-2700
