
 

學程名稱：健康照護學程 

學程應修總學分數：20學分  

(必修：4學分；選修：16學分；其中必須有 9學分非屬學生本系科目) 

（一）專業必修課程 

科目名稱 開課系所 開課學期 學分/時數 

健康與營養 學院內各系 一上 2/2 

健康事業管理 學院內各系 一下 2/2 

共計 學分/時數 4/4 

（二）專業選修課程 

科目名稱 開課系所 開課學期 學分/時數 

幼兒發展 幼兒保育系 一上 3/3 

幼兒健康與安全 幼兒保育系 一上 3/3 

體重控制與體型雕塑 運動保健與防護系 一上 2/2 

銀髮族運動休閒規劃 運動保健與防護系 二下 2/2 

體適能測驗評估與實務 運動保健與防護系 三下 2/2 

樂  齡運動與養生 運動保健與防護系 三上 2/2 

 傳統療法應用實務 運動保健與防護系 四上 2/2 

人體生理學 生物技術系 一下 2/2 

植物健康管理 生物技術系 四下 2/2 

食品衛生與安全 生物技術系 三下 2/2 

美容保健學 美容與造型設計系 三下 2/2 

飲食文化 觀光與餐飲旅館系 三下 2/2 

共計 學分/時數 26/26 

 


